
:الذكاءتعريف

منومنهمهوغايتوظيفتهحسبعرفهمنفمنهمالذكاءتعريففيالنفسعلماءاختلف

وتكوينهبنائهحسبعرفه

.إجرائيا ًتعريفا ًعرفهمنومنهم

متعددةقدراتذاتمتنامية(حركية–حسية(عصبيةفعالية:للذكاءالعامالتعريف

.المناسبالخارجيبالمنبهالوراثيالاستعدادإثارةبعدتعمل



:منهاتعريفاتعدةفهناكالوظيفةحيثمنأما

:ترمان Termanالتفكيرالمجردعلىالقدرةهوالذكاء.

.الجديدةالحياةومواقفللمشاكلالعقليالتكيفعلىالعامةالقدرةهوالذكاء:Sternشترن

.التعلمعلىالقدرةهوالذكاء:Colvinكولفن

بعدالفجائي)الفهمأو(الإدراكعلىالقدرةأي،الاستبصارعلىالقدرةهوالذكاء:Kohlerكوهلر

.تقصرأوتطولفاشلةمحاولات

مشكلاتبوالتنبؤحاضرةمشكلاتحلفيالسابقةالخبراتمنالإستفادةعلىالقدرةهوالذكاء:جودارد

.مستقبلية



:منهاتعريفاتعدةفهناك،والتكوينالبناءحيثمنأما

:بينيه Binetرالفكتوجيهعلىالقدرة،النقد،الابتكار،الفهم:هيقدراتأربعمنالذكاءيتألف

.فيهواستبقائهمعينإتجاهفي

همامالعقليالنشاطانواعجميعفييؤثرعامعاملأوعامةفطريةقدرةالذكاء:Spearmanسبيرمان

.شكلهأوالنشاطهذاموضوعاختلف

البعضبعضهاعنمستقلةقدراتلعدة)حسابيمتوسط(محصلةهوالذكاء:Thorndikeثورندايك

.العامبالذكاءيسمىماوجودثورندايكوينفي،



:  تعريفه عند علماء المسلمين 

وتمايزًالقوىً,وسببًالإختلافًفيًالقدراتًبينًالناسً, اهتمًعلماءًالنفسًبدراسةًقدراتًالعقلًالبشريً

رةًنفسيةًوتذكرًولمعرفةًطبيعةًالذكاءًكونهاًقد, وتفكيرًوخيالً, النفسيةًالمعرفيةًمنًعقلًوإدراكً

.عضويةًمطلوبةًفيًعصرًالسرعةًالحديثً

ذكتً: لكلمةًكلمةًذكاءًفيًاللغةًالعربيةًمشتفًمنًالفعلًالثلاثيًذكاًويذكرًالمعجمًالوسيطًفيًأصلًا

أتقدتًوذكتًالحربًأي, ذكتًالشمسًأيًاشتدتًحرارتهاً: ويقالً, النارًذكواًأيًاشتدًلهبهاًواشتعلتً

وذكتًالنفسًأي, وذكاًفلانًأيًسرعًفهمهًوتوقدً,( طيبةًأوًغيرًطيبة)وذكتًالريحًأيًفاحتً, 

جوزيًالذيًألفهًأبوًالفرجًبنًال, ومنًكتبًالتراثًالبارزةًحولًهذاًالموضوعًكتابًالأذكياءً, طهرتً

:والذيًيقولًفيهًعنًمفهومًالذكاءً

.قوةًالنفسًالمهيأةًالمستعدةًلإكتسابًالآراءً: حد الذهن -أ 

جودةًالتهيؤًلهذهًالقوة: وحد الفهم -ب 

قولًجودةًالحدسًمنًهذهًالقوةًيقعًفيًزمانًقصيرًغيرًمهملًفيعلمًالذكيًمعنىًال: وحد الذكاء -ج 

.عندًسماعه

.وحدًالذكاءًسرعةًالفهمًوحدتهًوالبلادةًجمودهً, وبهذاًحددواًالفهمًفقالواًحدًالفهمًالعلمً





:العوامل المؤثرة في الذكاء بشكل عام 

:العوامل الوراثية  1-
منًالوراثةًوالبيئةًيتبادلانًالتأثيرًفيًالذكاءًوالذكاءًهناًنتاجًتفاعلًبينًالقدراتًالبيولوجيةًو بينًالفرصًالبيئيةًإنًكلاً 

إلاًعلىًسبيلًالدراسةًوالبحثً  ً .المتاحةًويجعلًمنًالمستحيلًفصلًتأثيرهماًتماما

:العوامل البيئية  2-
:منًهذهًالعواملً ,حاولًالعلماءًدراسةًالعلاقةًبينًذكاءًالأفرادًوبعضًالعواملًالبيئيةًذاتًالصلةً

أكثرًذكاءًمنًأطفالًالطبقاتًالفقيرةً: الفروق الإجتماعية والإقتصادية -أ  ً .أطفالًالطبقاتًالعلياًماديا

وهناكً ,فإذاًقسمًالناسًوفقًمؤهلاتهمًالعلميةًنجدًأنًالأكثرًهمًذووًالمؤهلاتًالعلميةًالعليا:المستوى التعليمي للأفراد -ب 

ووجدًأنًعلاقةًالذكاءًبتعليمًالأمًأكثرًأهميةًمنًعلاقةًالذكاءً  ,علاقةًبينًذكاءًالأطفالًوالمستوىًالتعليميًلآبائهمًوأمهاتهم

.بتعليمًالأبً

تاليةًلأنهًإنًسوءًالتغذيةًللجنينًيؤديًلضعفًالدماغًضعفاًلاًيمكنًتعويضهًفيًالمراحلًالعمريةًال:الغذاء والمرض -ج 

.يكونًفيًمرحلةًالتكوينً

اءًالذينًأنًمتوسطًذكاءًالعائلةًيميلًإلىًالإنحدارًإذاًارتفعًعددًالأطفالًوربماًيعودًالسببًإلىًأنًالآب: حجم الأسرة -د 

أقلًمعًكلًطفلًمنًأطفالهمً  ً .لديهمًأطفالًأكثرًيقضونًوقتا

تختلفًمستوياتًالذكاءًبإختلافًالمهنًالتيًيمارسونهاًوكذلكًهناكًعلاقةًبينًذكاءًالأطفال:الذكاء والمهنة -هـ 

.والمستوىًالمهنيًللآباءًوهذهًعلاقةًإيجابيةً



عمرهوبينطفلللالزمنيالعمربينماعلاقاتبإستنتاجالتسعيناتأوائلفي(بينيةالفرد)الفرنسياهتم

معدل)ماهاسرياضيةعلاقةإيجادعنهنتجمماالذكاءمستوىلقياسعمليةإختباراتوضعوبالتاليالعقلي

:هيالمعادلةوهذهIQبـلهايرمزوالتي(الذكاء

100× ( العمر الزمني ÷ العمر العقلي = ) معدل الذكاء 

مندنىأكانوإذاعليها،يحصلالتيالدرجةحسب(ذكيا ً)كانالزمنيعمرهمنأعلىالعقليالعمركانفإذا

الذكاءدرجةحديدتثمومنللبشر،العقليالعمرلتقديرجداعديدةإختباراتالعلماءوضعوقد.(غبيا ً)كانذلك

ضعافعندفأقل(70)بينمايتراوحعامةالناسبينالذكاءمعدلأنعلىالإختباراتتلكدلتوقد،

الناسمن(%60)أنكذلكالعلماءووجدوالعباقرةالأذكياءعندفأكثر(130)و،والمعتوهينالعقول

(110–90)بينمايتراوحمتوسطذكاءبمعدليتمتعون



هل هناك علاقة بين الذاكرة 

الضعيفة والذكاء ؟



إلىًوجودًلخصتًدراسةًحديثةًأجراهاًفريقًمنًالعلماءًفيًقسمًالعلومًالبيولوجيةًفيًجامعةًتورونتوًالكندية

.صلةًوثيقةًبينًالذاكرةًالضعيفةًوالذكاءً

ةً،ًوتقومًوبحسبًالدراسةً،ًفإنًالذاكرةًالضعيفةًقدًتكونًدليلا ًعلىًأنًالدماغًيركزًعلىًالأشياءًالأكثرًأهمي

.بإنفاقًالطاقةًعلىًتخزينًالمعلوماتًالهامةًعلىًحسابًالمعلوماتًالقديمةً

يمكنهًاتخاذًال” : وأوضحًالبروفيسورًبليكًريتشاردز  ً ذكيا  ً قراراتًوحلًالهدفًمنًالذاكرةًهوًأنًتجعلكًشخصا

راكمًلذاًفإنًنسيانًأيًمعلوماتًمضىًعليهاًوقتًمعينًقدًيكونًبسببًت. المشكلاتً،ًوتخزينًالمعلوماتً

أكبرًمنًالذاكرةًوبالتاليًتمحوًالمعلوماتًالقديمةً ”المعلوماتًالجديدةًالتيًتأخذًحيزاً 

سيطًعمليةًببساطةً،ًيحتاجًالدماغًإلىًنسيانًالمعلوماتًغيرًالمجديةًوالتخلصًمنهاًحتىًيتمكنًمنًتب“: وأضاف

”صنعًالقرارًوالتفكيرًالعميقًالذيًيعتبرًدليلا ًعلىًالذكاء

دةًماًتنجمًوحذرًالعلماءًمنًأنًنتائجًالدراسةًلاًتنطبقًعلىًنسيانًالأشياءًالهامةًوالأساسيةًفيًالحياةً،ًلأنهاًعا

.عنًحالاتًصحيةًقدًتكونًخطيرةًمثلًالزهايمرً



:المراجعً

يهًخردجيكتابًالوجيزًفيًعلمًالنفسًالسريريًللدكتورًمحمدًالحجارًوالدكتورًنب

كتابًعلمًالنفسًالإكلينيكيًللدكتورًعبدًالرحمنًالعيسوي



المدخلًإلىًعلمًالنفسً: المادةً

شهدًحسينًزويدًالقثاميً: إعدادًالطالبةً

439010766: الرقمًالجامعيً

خديجةًجميلًحلوانيً/ إشرافًدً


